
CERTIFICATE OF ENDORSEMENT

ENDORSED PH360  
HEALTH COACH

T h i s  i s  t o  c e r t i f y  t h a t

Rachel Marks

Dr Cam McDonald 

CEO ph360 Austral ia

h a s  s u c c e s s f u l l y  a t t e n d e d  a n d  
c o m p l e t e d   a l l  r e q u i r e m e n t s  t o  a  s a t i s f a c t o r y  l e v e l  f o r  t h e  p h 3 6 0  E l i t e  C o a c h i n g  P r o g r a m  

2 0 1 8 .  
 

3 6  h o u r s  o f  c o n t a c t  t i m e  
8  h o u r s  o f  s e l f - p a c e d  l e a r n i n g  

S u c c e s s f u l l y  c o m p l e t e d  c o a c h i n g  
a s s e s s m e n t  t h a t  i n c l u d e d  3  s u p e r v i s e d  

h o u r s  b y  A c c r e d i t e d  S o c i a l  W o r k e r  
 



DETAILS OF ENDORSEMENT
F a c e  t o  F a c e  C o n t a c t  

21  h o u r s  i n t e r a c t i v e  w o r k s h o p  o v e r  3  d a y s  

-  19  h o u r s  o f  l e c t u r e s  

-  8  h o u r s  o f  g r o u p  a c t i v i t y  

 

I n s t r u c t o r s  

D r  C a m e r o n  M c D o n a l d  ( P h D )  

A P D ,  A E P  -  B S c  ( H l t h + E x ) ,  M S c  ( D i e t + N u t )  

 

K y l e  R i l e y  -  B S c  ( H o n s )  S p t + E x S c  

C e r t  I V  T r a i n i n g  &  A s s e s s m e n t  

 

A s s e s s m e n t  

M u l t i - c h o i c e  e x a m  

68  q u e s t i o n s  

E x a m  R e s u l t :  P a s s e d  ( >80% )  

 

O n l i n e  P r o g r a m  

19  h o u r s   o f  o n l i n e  a t t e n d a n c e  

-  6  h o u r s  o f  i n t e r a c t i v e  w e b i n a r s  

-  13  h o u r s  o f  v i d e o  r e s o u r c e s  

 

I n s t r u c t o r s  

A n n e  L a r s e n  -  A c c  M e n  H l t h  S o c i a l  W o r k e r  

D r  C a m e r o n  M c D o n a l d  ( P h D )  

A P D ,  A E P  -  B S c  ( H l t h + E x ) ,  M S c  ( D i e t + N u t )  

K y l e  R i l e y  -  B S c  ( H o n s )  S p t + E x S c  

C e r t  I V  T r a i n i n g  &  A s s e s s m e n t  

 

A s s e s s m e n t  

S u p e r v i s e d  &  a s s e s s e d  c o a c h i n g  

c o n s u l t a t i o n  (60m i n )  

A s s e s s m e n t  R e s u l t :  P a s s e d  

 

15
20 REPs Points


